Caro Dirigente,

I'impegno del nostro Distretto Lions 108Ib3 per aiutare il territorio, famiglie,
istituzioni, associazioni di volontariato prosegue in quest’annata con una serata a
Vigevano il 22 maggio all’Auditorium San Dionigi, ore 20,30, ingresso libero, in cui si
svilupperanno i seguenti temi descritti nella relazione allegata ma che si possono
riassumere con:

la difficolta’ della famiglia ad accettare una realta’ difficile
il progressivo incremento della incidenza di questo tipo di disabilita’
la necessita’ di nuove strutture vista la saturazione delle attuali.

La presenza del Tuo Istituto ma soprattutto la diffusione dell’evento a tutti coloro
che possono essere interessati al problema: genitori, insegnanti, operatori sanitari
va a completare un Servizio per tutto il nostro territorio

Cordiali Saluti
Il Presidente di Circoscrizione per I’Autismo

Francesco Trecate

Autismo : Affrontiamolo Insieme

Seminario di Confronto e di Proposta aperto alla cittadinanza

Giovedi 22 maggio ore 20,30
Auditorium San Dionigi Vigevano

Piazza Martiri della Liberta Vigevano
Presentazione del Seminario

La crescita costante del numero di minori con una diagnosi di disturbo dello spettro autistico e la difficolta
persistente del nostro sistema di welfare nel fornire le risposte necessarie a fronteggiare il corrispondente
incremento delle domande di sostegno e di intervento provenienti dai genitori, dalle famiglie e dalle scuole,
interpella I'intera comunita ad attivarsi per affrontare insieme la sfida dell’autismo.

In prima battuta per sostenere i bambini, i loro genitori ed i loro insegnanti a scuola nelle situazioni sempre
piu frequenti di emergenza. E successivamenteper capire e conoscere ed affrontare le ragioni di questa



forbice sempre piu larga tra domande di sostegno crescenti e riduzione progressiva degli interventi da parte
dei servizi pubblici territoriali.

Piu di un bambino ogni 100...

In Lomellina, da una rilevazione effettuata dai Pediatri di base, il 3,20% del totale dei pazienti in eta
pediatrica presenta un quadro di disabilita del neuro sviluppo e I'1,29% del totale di essi presenta un
quadro di disturbo dello spettro autistico. Il dato e coerente con le stime nazionali in quanto secondo le pil
recenti Linee Guida dell’lstituto Superiore di Sanita sulla diagnosi e sul trattamento del disturbo dello
spettro autistico, attualmente si stima che un bambino su 77 presenti un disturbo dello spettro autistico
(1,26%) . Quindi in Lomellina I'1,26% del totale dei pazienti in eta pediatrica (la stima ISS a livello nazionale
e 1'1,29% della popolazione) presenta sindrome ASD, e di essi oltre il 36% presenta ASD Livello 3

In Regione Lombardia, Secondo i dati forniti dal Piano Regionale Autismo 2024-2028, i bambini di 3 anni
con diagnosi di ASD in contatto con le strutture del Servizio Sanitario Regionale (SSR) passano da 700 nel
2021 a 871 nel 2023 e i bambini di 4 anni da 843 a 1.372. Il numero di utenti in eta adulta in contatto con i
servizi passano da 4.037 nel 2021 a 5.312 nel 2023.

A fronte di tali numeri e incrementi emergono precisi interrogativi che interpellano tutta la comunita

1. Cosa stiamo facendo sul territorio per sostenere i bambini con autismo ed i loro genitori in
presenza di servizi pubblici territoriali sempre piu in difficolta?

2. Quali richieste emergono dalla comunita per le istituzioni e gli enti locali territoriali affinché
possano farsi portatori presso la Regione ed i competenti Ministeri di una proposta di revisione
delle strategie politiche e di governonecessarieper colmare il divario tra domande che crescono e
riduzione progressiva della capacita di risposta dei servizi pubblici e del privato sociale?

Con lo spirito che ne caratterizza la propria appartenenza e la propria esperienza il Lions non poteva certo
rimanere estraneo rispetto a tale necessita e da qui nasce il suo impegno nel creare un movimento di
opinione necessario per aiutare la comunita territoriale ad assumere al meglio la sfida dell’autismo.

A Partire da queste premesse il Lions Club International Distretto 108IB3 V Circoscrizione organizza la
presente conferenza divulgativa e di confronto rivolta a tutta la cittadinanza ed in particolare agli enti
pubblici e del privato sociale, con la finalita di raccogliere gli elementi utili per un analisi puntuale del
fenomeno autismo in Lomellina e per individuare le possibili priorita di intervento da attuarsi nel prossimo
triennio di programmazione socio sanitaria e sociale anche allo scopo di favorire tale integrazione
programmatoria per incrementare la capacita di risposta territoriale alle domande di intervento di minori
giovani e adulti con sindrome dello spettro autistico.

Programma e Interventi della serata

Ore 20,30 Accoglienza

Ore 20,45 Saluti Istituzionali e delle Autorita Lions

Ore 21,00Cos’e I'autismo. La diagnosi Precoce. Dall’esperienza Personale alla Linee
Guida

dott.ssa Chiara Zago. Pedagogista, Membro Lions Club Portanuova di Robbio

Ore 21,15Dopo la Diagnosi, I'accettazione e la sfida di costruire un progetto di
vita...



https://www.iss.it/documents/20126/8977108/Linea+Guida+ASD_bambini+e+adolescenti+2023.pdf/e370f693-d569-4490-6d51-8e249cd152b0?t=1696841617387

Dott.ssa Federica Barbaglia Consulente Psicologa Progetto Pinguino Blu Anffas
Vigevano

Ore 21,301l Progetto Sperimentale Pinguino Blu. Finalita obiettivi e Prospettive di
intervento
Alessandra Agostino Coordinatore Progetto Pinguino Blu

Ore 21, 45Bisogni emergenti e nuove necessita di sostegno e di intervento per
I’autismo in Lomellina

Marco Bollani, Direttore Generale COME NOI coop Sociale e Tecnico Fiduciario
Anffas

Ore 22,00Il ruolo dei genitori per stimolare e favorire il confronto con le istituzioni
Presidente COME NOI Cooperativa Sociale e membro direttivo di Anffas Lombardia
E. Amiotti

Ore 22,15 Dibattito

Ore 22,30 Analisi dei contenuti emersi e Prospettive di Intervento
Dott Giancarlo lannello Direttore Socio Sanitario ASST Pavia
Giancarlo lannello

Moderatore Dott. Giorgio Maggioni Neurologo



Principali Riferimenti Normativi

Con DGR 3686/2024, Regione Lombardia ha approvato il primo Piano Operativo Regionale Autismo
(P.0.A.2024-2028), un documento articolato che pone la persona con Disturbo dello Spettro Autistico
(ASD) e la sua famiglia al centro di ogni riflessione e decisione lungo I'intero arco della vita, fissando precisi
obiettivi e azioni da realizzare su tutto il territorio regionale.Finalita principale del Piano ¢ la realizzazione di
una rete integrata e interdisciplinare, che faciliti I'individuazione precoce delle persone a rischio di ASD,
favorendo I’attivazione del percorso diagnostico in tempi rapidi e certi e che garantisca in modo
sostenibile la cura, I'abilitazione e riabilitazione della persona, in base a priorita specifiche e intensita
differenziate per fasce d’eta e profili di funzionamento.

Mappatura Rete Servizi

L'ATS di PAVIA ha realizzato una mappatura della rete dei servizi che consente di prendere visione
dell’offerta dei servizi che operano, sia esclusivamente che in parte, in favore delle persone con autismo e
delle loro famiglie sul territorio di competenza.= Vai alla pagina dedicata: https://www.ats-
pavia.it/piano-operativo-regionale-autismohttps://www.ats-pavia.it/strutture/mappatura-servizi-
lautismo-piano-operativo-regionale-autismo-consultazione-line

Istituto Superiore di Sanita : Autismo e Progetto di Vita

Le Persone con diagnosi di disturbo dello spettro autistico pongono ai sistemi socio-sanitari una “sfida
complessa” e al tempo stesso necessaria. Oltre I'impegno fondamentale ad articolare servizi in grado di
rispondere a criteri di efficacia e appropriatezza di prestazioni e interventi sociali e sanitari, si pone con
urgenza crescente la necessita di fare propria I'aspettativa delle Persone con diagnosi di disturbo dello
spettro autistico e delle loro famiglie di essere accompagnate e sostenute nel miglioramento della propria
qualita di vita, nella ricerca di una vita per quanto possibile ricca di opportunita, nella comunita e in ogni
caso in una rete di relazioni e all’interno di istituzioni rispettose della dignita e dei diritti inalienabili della
persona umana, in linea con quanto indicato dalla Convenzione delle Nazioni Unite per i diritti delle
persone con disabilita (CRPD; NU, 2006) ratificata dallo Stato Italiano (Legge 3 marzo 2009, n. 18).

L’Intesa in Conferenza Unificata del 10 maggio 2018 sul documento recante “Aggiornamento delle linee di
indirizzo per la promozione ed il miglioramento della qualita e dell’appropriatezza degli interventi
assistenziali nei Disturbi dello Spettro Autistico” prevede, all’articolo 7, che il Percorso Diagnostico
Terapeutico Assistenziale (PDTA) sia in raccordo con il pilt ampio progetto individuale di vita che tenga in
considerazione i livelli di gravita, anche per determinare il livello di supporto necessario. L'Osservatorio
Nazionale Autismo ha istituito un gruppo di lavoro per lo sviluppo delle Linee di indirizzo per le Regioni e le
Province Autonome finalizzate alla definizione e implementazione di percorsi differenziati per la
formulazione del piano individualizzato, e a seguire del progetto di vita, basati sui costrutti di "Quality of
Life" e tenendo conto delle preferenze della persona, delle diverse necessita di supporto, livello
funzionamento adattivo, e disturbi associati delle persone con ASD, con particolare attenzione alla fascia di
eta 7-21 anni e alla fascia di eta dai 16 anni in su. Le Linee di Indirizzo sono finalizzate a supportare la
sperimentazione dei percorsi differenziati per la formulazione del progetto di vita nelle Regioni e Province
Autonome.

Alleghiamo Locandina
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