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Circolare n. 123                                      Ai docenti  
Agli studenti e alle studentesse 
Alle Famiglie 
SSIG di Cilavegna 
Agli atti  
Al R.E.  
Al sito  

 
 
 

OGGETTO: Progetto “Scuola attiva junior” e avviamento alla pratica sportiva 
 
La presente per informare che a breve inizierà il progetto “Scuola attiva junior” per gli alunni della SSIG di 
Cassolnovo e Cilavegna. Un’iniziativa promossa da Sport e Salute e il Ministero dell’istruzione e del merito (MIM), in 
collaborazione con il Ministro per lo Sport e i Giovani per il tramite del Dipartimento per lo Sport della Presidenza del 
Consiglio dei ministri, con la partecipazione delle Federazioni Sportive Nazionali e delle Discipline Sportive Associate. 
 

Il progetto scuola attiva Junior prevede 5 rientri pomeridiani per l’Atletica Leggera che si terranno: 

- Scuola Secondaria di Cilavegna Lunedì presso il Palazzetto dello Sport; 

a partire dal 24 Febbraio 2025 con orario 14:30 – 16:30. 
 
Per l’adesione, verrà data precedenza ai ragazzi che non fanno parte di società dilettantistiche e professionistiche 
di atletica, in modo da poter dare l’occasione a tutti i ragazzi e le ragazze di approcciarsi all’avviamento di questa 
disciplina.  
Il progetto completamente gratuiti per allievi e famiglie con la possibilità di permanere a scuola per effettuare la pausa 

pranzo e per l’attivazione dello stesso è necessario un minimo di 15 partecipanti. 
L’adesione andrà comunicata entro e non oltre il 12/02/2025 compilando il modulo al link sottoindicato: 

https://forms.gle/rm7Brcu5FdNTDaTn7 

 
Chi non ha ancora prodotto il CERTIFICATO DI IDONEITA’ ALLA PRATICA DI ATTIVITA’ SPORTIVA DI TIPO NON  
AGONISTICO e volesse aderire ai pomeriggi sportivi, dovrà far compilare al proprio medico di medicina  
generale/pediatra di libera scelta il modello allegato e riconsegnarlo ai referenti Prof. Ciaffaroni e Prof.ssa Magalini entro 
il 10/02/2025. 
Cordiali saluti 
 
 

Il Dirigente Scolastico  
  Dott.ssa Laura Di Rosa  

    *Firma autografa omessa ai sensi dell’art.3 D.lgs 39/1993 

 
Allegato:  
Richiesta certificazione medica per attività sportiva in ambito scolastico 
 
/AMP 

https://forms.gle/rm7Brcu5FdNTDaTn7



